POUR LES

FEMME:

L’ART D'ETRE AIMABLE i
1}
Etre atmable est, pour certaines fem-|
mes, un vain mot; mals bour x(l‘ta.utres.
11 est un lot précieux.
Etre aimable est, & mon sens le plus
puissant élixir du bonheur des autres.
I1 me semble qu'étre aimable est’
pour la femme un devoir. Elle a 6été
créée pour cela et pour prouver 1'é-‘
noncé de mes paroles, je me base sur|
cette éloquente phrase sortie de la bou- |
che méme du Créateur: “Il n'est pas
bon que l'hnomme soit seul, a-t-I1 dit, |
faisons-lui une compagne”. Pourquoii
donner une compagne & l'homme &1 el-
le ne devait contribeur a embellir sa |
vie? I1 est de toute évidence que D'.LxuI
créa Bve avec tous les charmes; donc |
elle ¢tait aimable, puisque l'amablli-
té est le premier des charmes. ;
Et, nous, mes amies, ne sommes-nous |
pas les filles d’Eve! Ne devons-nous
pas &étre aimables comme elles?
Beaucoup de femmes ne sont pas al- |
mables parce qu’elles le veulent; elles |
n'écoutent que leurs caprices et ces|
caprices les rendent Insupportables.I
Elles ne s¢ donnent pas le mal de ré-
fléchir qgu'elles pourrajent &tre ado-
rables si elles le voulafent et elles em- |
poleonnent l'existence de ceux qui par- |
tagent leur vie. 1
11 ne faut pas étre exclusive dans.
T'art d'étre almable. C'est une mauvaise
politique. 11 y a des femmes qui sont
trés aimables avec un tel ou une telle
et qui sont avec d'autres de vrais héris-|
sons. D'autres sont tout charme au-i
jourd’hui et seront demain d'une hu-
| meur noire. Gare & ceux qul les ap-‘l
f prochent lorsqu'elles se sont mal le-
vées!
? C’est sl beau d’étre almable et 'ama-
bilfvé féminine est si gentille qu’elle
| est, oserals-je dire, un besoin chez la
femme. »
Oh! il y'a beaucoup de femme qui ne'
le sentent pas ce besoin, elles sont si'
revéches, elles ont si mauvais caractére,
| que leurs caprices étouffent en elles 1(:}
germe de l'amabilité. : !
Nul ne comprend et ne sait misux
que moi, chéres lectrices, ce qu'il en |
| colite parfois d'étre aimable.
Cette fleur épanouie que l'on appelle,
| Yamabilité, demeande parfols des ef-
%torts et souvent méme de durs com-
.'bats intimes, mais avec de la volonté,
Ion sort toujours victorieuse. Avec de
1a volonté, dis-je, on fait éclore les ro-
méme

|
|
|

la culture des pleurs.
{ Souvent le coeur se gonfle et les pau-

destiné &

ises du sourire dans le terrain
]
|

larmes brulantes,
tout forcer les

;piéres abritent des
,:mals i1 faut malgré
lyeux et les lévres a sourire. C'est de
I'héroisme, cela, me direz- Malis,
" oul; la vie de la femme ne doit-elle pas
f étre un tissus d’héroisme?...
, Etre aimat®es, mes amies, ce n'est
! pas seulement &tre belle. :
, Etre aimable, c’est savoir accuelllir
avec aménité et douceur tous céux qul
, nous approchent, méme les personnes
Iqut nous sont antipathiques; c'est étre‘

vous!

i res et de ses désillusions, sans essayer

{ou plusieurs causeurs;

; croient aimables.

{ plein gré par

gale malgré sa lassitude; c'est avolr
une parole d'encouragement méme dans
ses moments de découragement; c'est

garder pour soi le poids de ses dfboi-

de faire retomber sur les épaules d’au-
truie ses malheurs personnels; c'est
avoir un visage serein, méme dans les
moments de c~ruels soucls, afin que l'en~

tourage ne souffre pas inutilement de |

notre angolsse; c'est mettre, tout le
monde & l'aise; c'est paraitre s'Intéres-
4 une conversation gui nous en-
nule; c'est saVoir détourner adroite-
ment I'orage qui gronde autour de deux

c’est excuser

ser

ceux que l'on accuse trop fréquemment;
c'est savoir se taire & temps et parler
a4 propos; c’est surtout, oh! surtouc,'
étre de bonne humeur.

|

Certaines femmes se croient obligées |
d'étre maussades. Elle sont persuadées
(‘uu, ce prix seul elles sont intéressa n-?
Si elles savalent qu'on les tromeI
elles

tes-
alors souverainement détestables,
changeraient de tactique.
L'éducation qu’elles ont recue ne
a pas réformées, solt qu’elle ait
incompléte ou mal dirigée, soit que I
sujets eux-mémes fussent réfractalres
a4 une réelle formation. Car, duol
guon en dise, la femme de bonne édu-
cation est aimable & moins, comme ce-
la se rencontre quelquefols, que la pré-
tendue bonne éducation qu'affichent
certaines femmes ne soit gqu'un vernis
de qualité médiocre qui ne relult que
juste le temps ou on I'applique.
Celles qui vous abordent avec un air
qul
un

boudeux, un patit’ alr capricleux
fait de leur minois souvent joli,
masque duquel on se détourne,
Elles sont convain-

intér les’;

se

85e

mimigue
mes amies,

cues que leur
autres, majs vous, qui étes |

intelligentes, vous savez bien que l'on

! est aimable que sl on est charmante.

étre charmante avec Ie

sa lévre

Et,
sceau de la
dante ?
Pourtant, il faut étre aimable, colte
on n’est plus femme, 8i

peut-on

bouderie & pen-

que coute;
l'on cesse d’étre aimable.

Pour que la vie de ceux qui nous en-
tourent soit tenable, il faut gue NOUus |
1a fassions belle par noire amabilité. |

Et,
dans le conjungo,

vous, petite madame, qui '."1'.'ez'
comment voulez-

| vous garder votre mari a la maison?...

comment voulez-vous qu'il soit-un étre
trés soclable?... comment voulez-3 'ous

quil soit le mari idéal qui vous ché-

1

risse et vous adore, si vous ne savez pas!

étre assez aimable pour gqu'il vous trou-
ve charmante. la plus charmante
d’entre les femmeq?

Si l'on réfléchissait le momchcz 1ient,
on se convaincrait vite que la vie est
trop courte pour I'assombrir de son|
o maussaderie et sa mau- |
vaise humeur. Et l'on éviterait amsii

ien des contretemps, des dissensions
et méme de petites querelles.. pour ne

pas dire de grosses.

Clandette.
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